CINTURON DE ESTIMULACION ABDOMINAL

PRECACUCION: No utilizar en casos de:

- Marcapasos.

- Epilepsia.

- Piel lesionada con cualquier tipo de herida, eczema o rozadura.

- Tumores o metastasis.

- Varices muy pronunciadas.

- Trombosis.

- Tromboflebitis activa.

- Procesos hemorragicos.

- Cercano a las heridas.

- Fiebre.

- Fallo renal agudo.

- Rabdomiolisis.

- Altos niveles de CPK.

- Procesos virales o bacterianos.

- Alteraciones de la sensibilidad.

- Sistema inmune alterado (muy bajo).

- Prohibido utilizarlo del cuello para arriba. Nunca en la cabeza.

- Enfermedad cardiaca o arritmia.

- Enfermedad autoinmune.

- A las embarazadas, sobre el abdomen.

- Rotura de la fibra muscular.

- No usar en el trayecto de la arteria carétida.

- No usar en abdomen si tienes hernia en abdomen, ombligo o region inguinal.
Mantener fuera del alcance de los nifios.

¢Qué es un tratamiento de baja frecuencia?

Nuestro cuerpo se produce una electricidad mas baja, que no podemos sentir. pero estd recibiendo la accién de
sensibilidad por el impulso electrénico exterior, y de acuerdo con ella, que toman varios cambios en el cuerpo.
Por el cardcter del cuerpo, dejar que el cuerpo tiene una electricidad minuet en parte especial del cuerpo, para
ejercer muscular por el impulso para aliviar la fatiga y la tensién de disolucion.

Alivio de los sintomas para apretar los hombros, la cintura y la espalda
Mejora de la paralisis muscular

Efecto de masaje

Mejora de la dieta

2-2. Caracteristicas del producto

El tratamiento de baja frecuencia es por ritmo e impulso suave.

La baja frecuencia es una electricidad especial con ritmo regular o parada. De acuerdo con la potenciay la
velocidad adecuadas en el cuerpo por baja frecuencia, que hacen un ritmo y el tipo de impulso en el cuerpo. La
suavidad de la baja frecuencia es igual que el efecto del masaje como la presion, el pellizco y la percusion de la
mano humana.

2. Selecciéon de modos.

1) Eleccion de entre modos, pulsando el botdn central.

2) Se apagard automaticamente después de 12 minutos de funcionamiento.
3-1. Como funciona

Lampara de indicacidn de modo

Cuando se pulsa el botdn central y "+" la lampara se enciende poco a poco.



Cuando se pulsa el botdn central y "-", la [dmpara se oscurece poco a poco.
Pulse el boton “+” para aumentar la intensidad.
Pulse el botdn “-“ para bajar la intensidad.

Botdn para elegir el modo (botdn central): elecciéon por 6 modos (A-F)

3-2. Cémo utilizar las almohadillas

1) Lave siempre la zona del cuerpo donde vaya a utilizar las almohadillas de gel adhesivo.

2) Retire la cubierta protectora de plastico.

3) Coloque la otra almohadilla de gel adhesivo en la parte del cuerpo que desee (brazos, hombros, etc.)
1.No lo coloque con la corriente eléctrica encendida, ya que puede producirse una descarga eléctrica.

2.No toque el lado de la almohadilla adhesiva, ya que esto disminuye el tiempo de uso.

3-3. Proceso de funcionamiento

1.Saque el equipo de la caja.

Por favor, pdngalo en marcha con la potencia mds baja cuando esté empezando.
2.Coloque las almohadillas de gel en las zonas deseadas del cuerpo.

3.Por favor, pulse el interruptor de encendido.

4.Eleccion del modo.

5. Ajuste del nivel de salida.

6.El tiempo de trabajo es de 12 minutos por cada uno.

7. Pulsar el interruptor para el botén "OFF/DEC" hasta que la ldmpara se apague cuando no actte durante el
tiempo de trabajo.

3-4. Como utilizar eficazmente

1.La baja frecuencia es adecuada durante 12 minutos y 2-3 veces al dia, si se utiliza mucho tiempo o se siente mas
duro, entonces usted se sentird cansado en el momento.

2.Es capaz de evitar 30 minutos después de la cena, y favorecen a hacer después de la ducha o el lavado caliente.
3-5. Cuidado después de usar

1.Por favor, apague el dispositivo después de usar.

2.Por favor, separe las almohadillas de gel adhesivo de la maquina.

3.Por favor, coloque la almohadilla de gel adhesivo en el soporte de la almohadilla. (Para evitar que la almohadilla
adhesiva se seque, que debe pegar el soporte de la almohadilla)

4.Suciedad: en el caso de ensuciarse, debe ser limpiado por con un pafio humedo con un material de limpieza
neutro y ser secado de nuevo.

5. No lo guarde en el sol, la temperatura caliente y la humedad, la humedad y el polvo, cerca del fuego, no
golpear, etc.



6. Mantener fuera del alcance de los nifios.
7. No toque el terminal de la bateria con las manos mojadas.

8. Si no lo utiliza durante mucho tiempo. (mas de 1 mes) por favor separe la bateria de la maquina y guardela en
otro lugar.

4-1. Maquina principal

1. El punto de suciedad y demas de la carcasa se limpia con un pafio himedo con material de limpieza neutro y se
vuelve a limpiar con un pafio seco.

2. No lo guarde en temperaturas altas o bajas o en la humedad cuando guarde la unidad.
4-2. Almohadilla de gel adhesiva

1. Sesentird incdmodo si el lado de pegado de la almohadilla adhesiva se ensucia o el poder de pegado es cada
vez mas débil.

En ese caso, puede utilizar una toalla humeda y limpiar el lado sucio para volver a pegar, pero si se humedece
demasiado, el pegado volverad a ser insuficiente.

2. Las almohadillas de gel adhesivo (electrodos) deben ser reemplazadas con el mismo tipo y modelo.
4-3. Cambiar la bateria*
1. Por favor, abra la tapa.

2. Por favor, confirme "+" y "-", e inserte correctamente las pilas 2x AAA.
3. Cierre la tapa.
4. Por favor, encienda el interruptor y confirme el indicador luminoso.

*En las versiones recargables, conectar el cable de carga a un cargador USB de 1A.

Para cualquier duda, contacte con: service@conosurexclusivas.com



